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रात  का आकाश  - गहरा , अन�त ।  
 
उधर कह� ं�या कोई जी�वत �ाणी है ? 
 
अतं�र� से आए ऐसे जीव-जंत ु�या प�ृवी क� सरै करत ेह� ?  
 
कुछ लोग UFOs म� �वशवास रखत ेह�।    इन असाधारण दाव� के �लए सबूत चा�हए .  
 
ऐसे सबूत मौजूद नह� ंह� .  
 
प�ृवी के बाहर जीवन को खोजने के �लए हम� अतं�र� क� जांच करनी चा�हए .  
 
हज़ार� साल� से हमारे पवू�ज तार� का �नर��ण करत ेआये ह� । �या ये भी जीव-जंतओु ंवाले लोक ह� ? तारामंडल� के 
आकार �या इससे स�बं�धत हो सकत ेह�? तार� को देखकर लोग� ने कई �क�म के नायक, रा�स , जानवर और 
पौरा�णक जीव� क� क�पना क� है .  
 
उदाहरण के �लए , ऊंचे आकाश म� तीन तारे हम ग�म�य� म� पात ेह�. यह है �ी�म ��कोण . यह हंस तारामंडल का एक 
भाग है , जो �ॉस आकार म� है।  यह हम� पंख फैलाये उड़त ेहंस के जसैा �दखाई देता है ।  
 
पतझड़ म� हम एक वीर गाथा के सभी पा�� को आकाश म� देख सकत ेह� . राजा �स�फयस , रानी का�सयो�पया , उनक� 
बेट� आ��ोमेडा , जल रा�स सीटस जो आ��ोमेडा को �नगलने क� को�शश म� है, और वीर पर�सयस जो आ��ोमेडा क� 
र�ा करता है .  
 
का�सयो�पया तारामंडल को पहचानना आसान है . इसके पांच तारे एक “W” के आकार म� होत ेहै . यह तारामंडल सदैव 
आकाश के उ�र� भाग म� पाया जाता है .  
 
रात जब आगे बढ़ती है तब पतझड़ के तार� के पीछे सद� के तारे �दखाई देत ेह� . उनम� से एक मनभावन तारामंडल है 
मगृ, अथवा ओरायन . लक�र पर लगे तीन तारे उसका बे�ट बनत ेह�. उन तार� के ऊपर दो तारे उसके कंधे बनत ेह�, और 
नीचे , दो, उसके परै .  
 
उसके नीचे बा� ओर है सबसे चमकदार तारा �याध अथवा सी�रयस .  
 
पर ये तारामंडल तो �सफ�  तार� के आकि�मक न�श ेह�. अतं�र� म� जीवन क� खोज के �लए इनसे अ�धक �दलच�प तो 
�ह होत ेह�  . बदलत ेह�त� के साथ ि�थर तार� के बीच ये �ह  अपने-अपने �थान बदलत ेह� .  
 
आजकल हम यह जानत ेह� �क �ह प�ृवी के भाई-बहन जसेै ह�; प�थर और अ�य पदाथ� से बने ये �वशाल गोले ह� जो 
प�ृवी क� तरह सरूज क� प�र�मा करत ेह� .  
 
मानव र�हत अतं�र� यान , सभी �ह� का पास से अ�ययन कर चकेु ह� .  
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जीवन का कोई भी �नशान नह� ंपाया गया - ब�ु�धशाल� जीव� क� तो बात ह� नह� ंहै .  
 
जहा ँतक �क हम� मालूम है, प�ृवी एकमा� �ह है िजस पर जीव-जतं ुरहत ेह�।  
 
 
प�ृवी पर जीवन का उ�भव तीन सौ करोड़ वष� पहले हुआ . मानव स�हत , सभी जीव एकमा� पवू�ज क� संतान ह� .  
 
यह पवू�ज एक छोटा एकको�शक�य जीव या single cell organism था, जो आज के क�टाण ुके जसैा था . वह जल म� 
उपल�ध पदाथ� के सहारे रहता था , और ऑ�सीजन के �बना जी सकता था .  
 
समय के साथ, इस पवू�ज से ह� सभी जीव-जंत ु�वि�सत हुए .  
 
करोड़� साल� तक सभी जीव एकको�शक�य ह� थे . अब भी क�टाणु ह� प�ृवी पर सबसे �वपुल �ाणी ह� ! 
 
दो सौ करोड़ वष� के बाद ह� ज�टल �ा�णय� का उ�भव हुआ. उदाहरण के �लए,  अन�गनत को�शकाओ ंसे बने जानवर 
और पौधे .  
 
अपनी-अपनी �भ�नता के बावजूद प�ृवी पर सभी जीव कुछ �वषय� म� समान ह� .  
 
क�टाणु से मानव को�शकाओं तक, सभी सेल के अदंर डीएनए मॉ�ल�यूल ह� . इ�ह� कण� म� सभी जीव� क� �प रेखाएं 
सि�म�लत ह� .  
 
सभी जी�वत से�स या को�शकाएँ  जल से भर� ह� . जल क� �चकनाई को�शकाओं को जी�वत रखती है . जल के �बना 
सभी जीव मरुझा जात ेह� .  
 
और हम िजधर भी देखत ेह�, चार मलू व�तुएं - काब�न, हाइ�ोजन, ऑ�सीजन और नाइ�ोजन - पाई जाती ह� .डीएनए भी 
अ�धकांश इ�ह� चार परमाणुओ ंसे बना है .  
 
ये मलू व�तुएं अतं�र� म� भी पाई जाती  ह� . हम िजन मॉ�ल�यू�स से बने ह�, वे भी अतं�र� म� पाए जात ेह�, उदाहरण 
के �लए डीएनए का �ारि�भक पदाथ� .  
 
ये पदाथ� अतं�र� म� हम अ�सर पात ेह�. इसी�लए शायद प�ृवी के बाहर भी जीव-जतं ुइ�ह� पदाथ� का उपयोग कर�गे . 
 
जल के �वषय म� भी हम यह� पात ेह� ।  अनुकूल �व पदाथ� म� से सबसे �वपुल पदाथ� जल ह� है . पणू� �प से अ�य 
पदाथ� से बने जीव-जंतओु ंके होने क� संभावना दलु�भ है .  
 
जल लगभग सभी जगह� म� पाया जाता है . ले�कन अ�धकाँश वह बफ�  के �प म�, अथवा पतल� भाप के �प म� पाया 
जाता है. जीव-जंतओु ंके �लए �व �प म� जल यानी liquid water ज़�र� है - और यह पाना मिु�कल है .  
 
�व �प म� जल को हम �कधर पा सकत ेह�? 
 
च��मा पर �व �प म� जल नह� ंहै . धपू म� बहुत गम� , और छाँव म� बहुत ठ�ड है .  
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एक और बात - उधर वायुमंडल नह� ंहै . य�द तापमान सह� होता भी , तब भी वायुमंडल के अभाव म� जल �ण भर म� म� 
भाप तो बन ह� जाता!  
 
इस�लए च��मा पर �ाणी जी�वत नह� ंरह सकत े- क�टाणु भी नह� ं- �सवाय �पेस सटू के अदंर।  
 
अतं�र� म� बहुत से �देश च��मा जसेै ह�।  
 
सरूज का कर�बी मकु� र� अथवा बधु �ह च��मा जसैा ह� �दखता है।  
 
वीनस अथवा श�ु �ह  पर वायुमडंल है,. पर वहा ंबहुत गरमी  है - तापमान 500 �ड�ी से ऊपर है .  
 
मास� यानी मंगल �ह प�ृवी से ठंडा है, और उसका वायुमडंल बेहद पतला है .  
 
सरूज से और दरू जाने पर, बहृ�प�त , श�न, यरेूनस और ने��यून �ह ह�, जहा ँठ�ड बढ़ती ह� जाती है।  ये गसै के  गोले 
ह�, िजन पर ठोस तल नह� ंहै . �व �प म� जल इधर भी नह� ं�मल सकता .  
 
इसका मतलब है �क जीवानुकूल �ह वातावरण को बनाये रखने के �लए  बड़ा होना चा�हए, पर उतना बड़ा भी नह�ं �क 
उस पर ठोस सतह ह� न बन सके ।  
 
यह� नह� ं, वह सरूज से ठ�क दरू� पर भी होना चा�हए, ता�क उ�चत तापमान बना रहे .  
 
सरूज के बहुत कर�ब गम� अ�धक है … 
 
… और उसके बहुत दरू जाने से , ठ�ड अ�धक है . म�य के ‘�ीन बे�ट’ अथवा हरे �े� म� ह� �ह� पर जल �व �प म� 
पाया जा सकता  है।  
 
मंगल इस �े� क� बाहर� सीमा पर ि�थत है।  
 
वातावरण पतला होने के कारण उधर भी बहता पानी नह� ंहै।  
 
ले�कन मंगल के उ�भव के समय, चार सौ पचास करोड़ वष� पहले, कहानी अलग थी।  उस समय वातावरण घना था, 
और उधर पानी बहता था।  उस समय , मंगल पर न�दया,ँ झील और शायद सागर भी थे, और मंगल प�ृवी क� तरह 
�दखता था। �या उधर उस समय जीव-जंतओु ंका उ�भव हुआ होगा ?  

 
मंगल अपने वायुमंडल का �यादातर भाग खो बठैा - वह बहुत छोटा है और उसका गु��वाकष�ण कमज़ोर है।  यह �ह 
ठंडा हुआ और उस पर जल बफ�  बन गया।  तल के बहुत नीचे छुपी इस बफ�  को अतं�र� यान� ने मापा है।  
 
आज मंगल �ह एक बफ�ला रे�ग�तान है .  
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अगर वहा ंकभी जीव-जंत ुरहे ह�गे तो वे इन प�रवत�न� के कारण ल�ुत हो गए . जीव-जतंओु ंक� जगह शायद हम 
ख�नज पदाथ� या fossils उधर खोज पाएंगे , जो �ाचीन जीव� के संकेत दे सक�   . �या मंगल पर कभी जीव-जतं ुरहे ह�गे 
?  

 
सात अग�त 2012. 
 
�य�ूरऑ�सट� नामक अतं�र� यान बीस हज़ार �कलोमीटर ��त सेकंड क� र�तार से मंगल क� ओर बढ़ रहा  है।  
 
�व�न से दगुनी ग�त से चलत ेहुए, परैाशूट खलुता है।  
 
मंगल का पतला वायुमंडल परैाशूट से ल��डगं करने के �लए पया��त नह� ंहै।  
 
इस�लए एक �वशषे तकनीक का �योग �कया जा रहा  है.  
 
‘�य�ूरयो�सट�’ ने ल�ड �कया . अ�वेषण के काम अब श�ु होत ेहै .  
 
�वशषे तरह के प�थर ढंूढने ह� ता�क मंगल के परुातन काल के बारे म� जानकार� �मल सके  .  
 
‘�य�ूरयो�सट�’ ज�टल �थान� से होत ेहुए उन प�थर� तक पहंुचता है .  
 
लेज़र बीम से प�थर क� जांच क� जाती है, और रोचक �थान पहचाने जात ेह� . 
 
��ल से स�पल जोड़ ेजात ेह� .  
 
यान के अदंर �योगशाला म� इन स�पल� का अ�ययन होता है . �या इधर जीवन के �लए अनकूुल पया�वरण था? �या 
इधर जीवन का उ�भव हुआ होगा? ‘�य�ूरयो�सट�’ इन ��न� के उ�र ढंूढता है.  

 
�या मंगल पर कभी जीव-जंत ुहुए ह�? या �या वह हमेशा से जीव र�हत था?  
 
दोन� �वक�प रोमांचक ह�! अब तक हम एक ह� जीवन-य�ुत �ह जानत ेह� - प�ृवी. अगर हम एक और जीवानकूुल जगह 
प�ृवी के पास पात ेह� तो अनुमान  लगा सकत ेह� �क अतं�र� म� जीवन �चरु है .  
 
अगर मंगल सदैव जीव-र�हत था , इसका मतलब होगा �क ��मा�ड म� जीव-जंत ुदलु�भ ह� .  
 
जीव� के �कट होने के �लए एक और �थान बहृ�प�त �ह के पास है . उसका एक उप�ह , यरूोपा पर शायद जीव रहत ेह�.  
 
इधर कड़ी ठ�ड है, और वायुमंडल भी नह� ंहै . तल पर कभी न �पघलती बफ�  जमी है . ले�कन बहृद बहृ�प�त का 
गु��वाकष�ण अनोखी चाल चलाता है - इस छोटे चं�मा को सदैव मांडकर इसक� अदंर गम� पदैा करता है . सतह से 
बहुत नीचे गम� है, और इसके कारण �व �प म� जल भी है .  
 
एक महासागर उधर छुपा है, िजसम� शायद प�ृवी के समु�� से दगुनी मा�ा म� पानी है .  
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तल पर लगी अनेक रेखाएं रोचक ह� . यहा ँ�हम-दरार� �सफ�  कुछ मीटर चौडी ह�, पर कई �कलोमीटर गहर� ह�गी  .  
 
इन गहराइय� म� सदैव अ�धेरा है .  
 
सागर के नीचे ऊ�ण जल �ोत या hot  springs  थोड़ी-सी ऊजा� �दान करत ेह� . इधर जीव-जतं ुफल-फूल नह�ं सकत,े 
�फर भी सरल जीव रह सकत ेह� .  
 
ये जीव �न�चय ह� प�ृवी के जीव-जंतओु ंसे बहुत �भ�न ह�गे . ले�कन कुछ समानताएं भी हो सकती ह�  . उदाहरण के 
�लए, प�ृवी पर क�टाणुओ ंक� तरह उन जीव� का भी बाहर� आवरण हो सकता है  .  
 
पर यरूोपा के समु�� म� असल म� �या है, �नि�चत �प से कौन जान सकता है  ?  
 
यरूोपा अथवा मंगल पर जीव� के संकेत अगर हम पात ेभी ह�, तब भी �नि�चत �प से ब�ु�धशाल� जीव तो उधर नह�ं हो 
सकत े . सौर मंडल म� हम अकेले ह� .  
 
दरू, बहुत दरू, हम तार� को देखत ेह� . ��येक तारा एक दरू�थ सरूज है.  
 
इनम� से अनेक� के अपने-अपने �ह भी ह� . ��मा�ड म� करोड़� सौर मंडल ह� .  
 

एक अ�य तारे क� प�र�मा करता हुआ �ह सन 1995 म� पहल� बार खोजा गया।  इस तारे को पतझड़ के मह�न� म� 
टे�ल�कोप के �बना भी हम देख सकत ेह�. इसका नाम है ‘इ�यावन पेगासी’ , �य��क यह पेगासस तारामंडल म� �दखता 
है।  

ले�कन इस तारे के �ह को सबसे बड़ ेटे�ल�कोप भी �दखा नह� ंसकत ेह�. तारे का �काश उस से बहुत छोटे �ह के �काश 
क� तलुना म� बहुत अ�धक चमकदार है .  

 

तो हम इस �ह के अि�त�व के बारे म� कैसे जान सकत ेह�?  

यह एक �वशषे तकनीक से खोजा गया ।  

जब एक �ह तारे क� प�र�मा करता है, तब तारा भी ि�थर नह� ंरह सकता - तारा भी आगे पीछे लड़खड़ाता है ।  

तारे का चलन बहुत धीमा है - पदैल चलनेवाले आदमी क� ग�त के समान हो सकता है । ले�कन उस चलन को हम बेहद 
बार�क� से माप  सकत ेह� । तारे के चलन के आवत�न और ती�ता को जानकार , प�र�मा करत े�ह का भार और क�ा 
क� गणना , उसे देखे �बना भी , हम कर सकत ेह� ।  

 

�ह� क� खोज म� एक और तकनीक का उपयोग �कया जाता है । प�ृवी से देखने पर, अगर �ह तारे के सामने से गज़ुरता 
है, तब वह तारा कुछ समय के �लए मंद �दखाई पड़ता है - �सफ�  एक ��तशत के कुछ अशं से । पर यह भी स�ूम �प से 
मापा जा सकता है, िजस से हम �ह के �व�तार और क�ा का अनुमान लगा सकत ेह� ।  

हम ने जाना �क ‘इ�यावन पेगासी’ का �ह थोड़ा अनोखा  है । वह बहृ�प�त िजतना बड़ा है, पर वह तारे क� इतनी पास 
से प�र�मा करता है �क उसका तापमान हज़ार �ड�ी से भी अ�धक है ।  
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1995 के बाद , और भी बहुत सारे �ह खोजे गए । आज उनक� सं�या एक हज़ार से �यादा है ।  

इनम� से अ�धकतर �वशाल �ह ह� जो जीवन के �लए अनुकूल नह� ंह� । प�ृवी जसेै छोटे �ह� को पाने के �लए अ�धक 
स�ूम �नर��ण क� ज�रत है । इसके �लए �वशषे अतं�र� टे�ल�कोप का उपयोग होता  है ।  

 
सन 2009 से , नासा का के�लेर टे�ल�कोप प�ृवी जसेै �ह� क� खोज म� लगा है । �वान और लाइरा तारामंडल क� ओर 
उसने लगातार �नगरानी रखी हुई है  । उसने एक लाख पचास हज़ार तार� क� एक साथ जांच क� और �ह� के संकेत ढंूढे । 
के�लेर प�ृवी जसेै �ह� क� खोज करने क� आशा म� है ।  
 
ले�कन के�लेर क� जानकार� �कसी  ‘दसूर� प�ृवी' के �व�तार और क�ा तक ह� सी�मत हो सकती है । वह �ह कैसा 
�दखता है, �या उस पर जीव-जंत ुमौजूद ह�, ये ��न एक पहेल� ह� रह�गे  ।  
 
आगे क� जानकार� के �लए , �ह के �च� लेना ज़�र� है । पर अब तक हमारे पास  केवल उन �ह� के �च�  ह� जो अपने 
तार� से बहुत दरू ि�थत ह� । ऐसे �ह बेहद ठ�ड ेह�, इस�लए वहा ंजीवन क� खोज करना आव�यक नह�ं ह� । ये �च� भी 
उन �ह� को छोटे �बदंओु ंके �प म� ह� �दखात ेह� ।  
 
उदाहरण  के �लए , हबल टेले�कोप ने , द��ण मीन’ तारामंडल के ‘फॉमलहौत’ नामक तारे क� प�र�मा करत ेहुए  इस 
�ह का �च� �लया है  । यह �ह अपने तारे क� प�र�मा बहुत दरू� से करता है - प�ृवी सरूज से िजतनी दरू है, उस से सौ 
गुना अ�धक दरू� से । जीवन के �लए अनुकूल �ह अपने तार� क� प�र�मा पास से करत ेह� - इतने पास से �क आज के 
टे�ल�कोप उनके �च� नह� ंले सकत ेह� ।  
 
ले�कन ऐसे �च� ले सकने वाले टे�ल�कोप के �नमा�ण के �लए प�रयोजनाएँ बनायी  जा रह�  ह� ।  
 
अनेक अतं�र� टे�ल�कोप साथ-साथ काम कर�गे । गठन म� उड़त ेहुए वे अपने-अपने संग�ठत �काश को इक�ठा कर�गे 
।  
 
इस तकनीक से उ�वल तारे के �काश को �नयं�ण म� लाया जा सकता है  । प�ृवी जसैा �ह तब �छपाये गए तारे के पास 
स�ूम �बदं ुके �प म� �दखाई देगा ।  
 
मापन यं� , इस छोटे �बदं ुसे आत े�काश �वारा , उस �ह के तापमान और उसके वातावरण क� बनावट का अनमुान 
लगा सकत ेह� । इस जानकार� से हम जान�गे �क वह जीवन के �लए अनुकूल है या नह�ं । शायद कुछ तरह क� गैस भी 
हम पाएंगे जो �ह पर जीवन के ल�ण का �माण सा�बत हो सकती ह� - जसेै प�ृवी पर पेड़-पौधे ऑ�सीजन छोड़त ेह� ।  
 
इस तरह से, दरू ि�थत �ह पर जीव-जंतओु ंके होने क� समभावना के बारे म� हम जान सक� गे ।  
 
ले�कन कोई भी टे�ल�कोप उन �ा�णय� को नह� ं�दखा सकत े।  
 
रह�य को जानने के �लए हम� उधर जाना होगा - उस सदुरू तारे तक । �या यह कभी संभव होगा? 
 
तार� तक क� द�ूरया ंइतनी लंबी ह� �क उनक� क�पना भी नह� ंक� जा सकती  । उन तक जाने के �लए �कतना समय 
लगेगा, हम उसका अनुमान लगा सकत ेह� - मंगल तक जाने के �लए छह मह�ने, और �ह�प�त तक जाने के �लए कम 

6/12 



से कम दो साल लग�गे । उसी वेग से अगर हम चलत ेरह� तो ‘इ�यावन पेगासी’ तक पहँुचने म� हम� एक लाख साल से 
�यादा समय लगेगा! अभी तक उपल�ध  तकनीक� के �वारा तार� तक क� या�ा असंभव है ।  
 
ले�कन हम क�पना म� तार� का अ�वेषण कर सकत ेह� । इस का�प�नक या�ा म� हम तीन तार� तक जाएंगे िजनके �ह 
�भ�न-�भ�न �कार के ह� ।  
 
हमार� पहल� मंिज़ल �वान तारामंडल म� है ।  
 
हम ‘के�लर सोलह’ तार� के पास जा रहे ह� । इधर दो तारे एक दसुरे क� प�र�मा कर रहे ह� । ये जड़ुवे तारे इतने �वरले 
नह� ंह� । वा�तव म� , �यादातर तार� के साथी ह� - हमारे सरूज क� तरह अकेले नह�ं ह� ।  
 
एक �वशालकाय �ह इन जड़ुवे तार� क� प�र�मा करता है । यह �ह  सन 2011 म� खोजा  गया, और लगभग श�न �ह 
िजतना बड़ा है ।  
 
हमारे सौर मंडल के �वशालकाय �ह� क� तरह , शायद इस �ह के भी अनेक उप�ह ह� ।  
 
अगर ऐसा एक उप�ह बहुत बड़ा है , तो उस पर �व �प म� जल भी उपि�थत  हो सकता है ।  
 
अगर वहा ंजल है तो �या उधर जी�वत �ाणी भी ह�गे ? 
 
उस उप�ह के आकाश म� दो सरूज कां�तमान ह� । पथर�ला प�र��य जीवनह�न लगता  है ....  
 
ले�कन जल म� एक कलंक �दखाई पड़ता  है .... जो छोटे-छोटे एक कोशीय जीव� के कारण बना है - वहां के जीवाण!ु 
 
जीवन का उ�भव कैसे हुआ? यह आज तक �कसी ने नह� ंजाना है । �या यह सयंोगवश हुआ, इतना �व�च� �क 
��मा�ड म� और कह� ंभी दसूर� बार नह� ंहुआ है? अनेक व�ैा�नक� के अ�भमत इससे �भ�न ह� । वे मानत ेह� �क सह� 
साम�ी जहा ँभी उपल�ध होगी , उन सब जगह� म� जीव-जतंओु ंका उ�भव हो सकता है ।  
 
परुाने जीव-जंत ुप�ृवी के सजृन के कुछ ह� समय बाद उपि�थत हुए । इस ज�द उपि�थ�त का मतलब होगा �क जीवन 
का उ�भव उतना असाधारण नह� ंहै ।  
 
अ�य�धक �वक�सत �ाणी, जसेै पौधे और जानवर, प�ृवी पर काफ� देर बाद ह� �कट हुए । शायद उनके �वकास के �लए 
�वशषे प�रि�थ�तया ंअव�यक ह�, जसेै वातावरण म� ऑ�सीजन का पया��त �तर इ�या�द । एक को�शक�य जतंओु ंक� 
मांग� कम  ह�। इस�लए, ऐसे जंत ुउन �ह� पर भी रह सकत ेह� जो �वक�सत �ा�णय� के �लए अनकूुल नह�ं ह�।  
 
इस�लए , यह भी हो सकता है �क अ�धकाँश आवास यो�य �ह� पर �सफ�  सरल जतं ुह� मौजदू ह� ।  
 
‘के�लर सोलह' हम से बहुत दरू ि�थत है । ले�कन एक और आवास यो�य �ह हम से उतनी दरू नह�ं है, �सफ�  बाईस 
�काशवष� दरू है । यह �ह विृ�चक तारामंडल के तारा ‘गल�ज़ाह 667 सी‘ क� प�र�मा करता है ।  
 
‘गल�ज़ाह 667 सी‘ एक लाल बौना तारा है जो हमारे सरूज िजतना गरम नह� ंहै, और जो मंद रोशनी देता है । सभी तार� 
म� से तीन चौथाई तारे ऐसे ह� लाल बौने तारे ह� ।  
 
अनेक �ह ‘गल�ज़ाह 667 सी‘ क� प�र�मा करत ेह� । उनम� से एक , जीवन के �लए अनकूुल ‘हरे �े�' म� है ।  
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यह प�ृवी से दो गुना बड़ा है । इस कारण उसका गु��वाकष�ण �यादा तज़े है , और शायद उसका वातावरण बहुत घना 
है। यह वातावरण उसे जल को तरल रखने का�बल गम� �दान करेगा  ।  
 
यह �ह बहुत धीमी ग�त से घमूता है । इस�लए, रात और �दन गोला��ध� के  तापमान बहुत अलग ह�गे, िजसके कारण 
भयंकर तफ़ूान उ�प�न हो सकत े ह�  ।  
 
�ह िजतना बड़ा होता है, उस पर उतना ह� जल होगा । यह बड़ा �ह  तो परू� तरह से पानी से �घरा हुआ हो सकता है ।  
 
हम यह नह� ंजानत ेह� �क  यह �ह वा�तव म� जलयु�त है या नह� ं ।  
 
शायद उधर पेड़-पौध� से भरे महा�वीप भी मौजूद ह� ।  
 
इस �ह पर शायद पौधे हरे नह� ंह�गे । प�ृवी के हरे पौधे हमार�  सफ़ेद रोशनी म� �वक�सत हुए ह� । इस �ह पर पड़ने 
वाला �काश �यादा लाल है । इस �काश म� �वक�सत पौधे �भ�न रंग� के हो सकत ेह� ।  
 
इधर का सरूज बहुत धीमी ग�त से आसमान म� चलता है । ऐसा लगता है �क वह लगभग एक ह� जगह म� रहता है । 
इधर के पौधे शायद सरूज क� �दशा म� मड़ु ेहुए भी हो सकत ेह� ।  
 
इन पौध� को तज़े हवाएं और �बल गु��वाकष�ण भी झलेने पड़त ेह� । इस कारण उनक� ड�ंडयाँ मज़बतू ह�गी , और वे 
उनके प�� को तज़े हवा म� मोड़त ेह�गे ।  
 
यह सब हमार� क�पना है - इस �ह के असल� �नवासी इन से बहुत �भ�न ह�गे - या शायद मौजदू ह� न ह� ।  
 
लाल बौने तार� क� सं�या हमारे सरूज जसेै तार� क� सं�या से अ�धक है । इस�लए ऐसे तार� के �ह भी बहुत सं�या म� 
पाए जात ेह�, हमारे जसेै �ह  �वरले ह�! 
Alternative Text, since a “second earth” is found in Kepler data: 
 
ले�कन ऐसे भी �ह ह� जो �बलकुल प�ृवी क� तरह ह� ।  
 
के�लर टे�ल�कोप ने ऐसे ह� एक �ह को �वान तारामंडल म� खोज �नकाला है । चलो, उस �ह तक चल�!  
 
हमारे सरूज जसैा एक तारा, और प�ृवी जसैा एक �ह जो उस तारे क� प�र�मा करता है ; इधर �वक�सत जीव-जतंओु ंको 
पाने क� संभावना सबसे अ�धक  है ।  
 
ले�कन इस �ह और प�ृवी के बीच कई अतंर भी ह�गे - शायद उधर वायुमडंल म� प�ृवी क� तलुना म� �यादा ऑ�सीजन 
हो सकती  है ।  
 
जीवन पर इसका �या असर होगा?  
 
उड़ना �यादा आसान होगा ! उधर के उड़त े�ाणी हमारे प��य� से बहुत बड़ ेहो सकत ेह� ।  
 
�वशाल बलनू जसेै �ाणी तल से बहुत ऊपर तरै रहे ह� ।  
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ये आधे-पौधे और आधे-पश ुह� ।  पौध� क� तरह ये �काश आ�मसात कर उस ऊजा� के सहारे जीत ेह� ।  
 
अ�य जानवर� के �लए भी उड़ना आसान होगा । बड़ ेप�ी मौजूद हो सकत ेह�, जो हमारे प�ंछय� से काफ� बड़ ेह�गे ।  
 
 
ऐसी �च�ड़य� के झु�ड बलैनू पशओु ंका �शकार करत ेह�, और वे पश ुबचने के �लए अ�धक ऊंचाई तक उड़त ेह�, जहाँ 
�शकार� उनका पीछा नह� ंकर सकत े। लगभग सभी बच जात ेह�, ले�कन एक पीछे रह जाता है । �शकार� अपने ह�थयार 
का उपयोग करत ेह� । वे बलैनू पश ुपर तज़े अ��ासाउंड अथवा परा�व�न छोड़त ेह� । पश ु�नरा�य और दंग रह जाता है ।  
 
उसका कडा चमड़ा फट जाने से वह ह�कापन खो देता है । धीरे धीरे वह नीचे �गरता है और जगंल के पेड़� क� छतर� पर 
फँसता है । अब वह आसानी से पकड़ा जा सकता है । 
 
अ�धक मा�ा म� ऑ�सीजन होने से उधर और तरह के �ाणी भी हो सकत ेह� । प�ृवी पर ऑ�टोपस अथवा अ�टभुज जसेै 
जीव उधर तल पर रह सक� गे । हो सकता है उधर पांच बाह� वाले �ाणी शाखाओं पर झलूत ेह�  ।  
 
उनक�  बाह� पर अगुँ�लय� जसेै अकुंर ह� , िजनसे वे हमार� तरह व�तुओ ंसे काम �नकाल सकत ेह� ।  
 
उनम� से कुछ �ाणी , �गर� हुई बलनू पश ुक� खाल को लेकर परैा�लाइडर जसैा उपयोग भी करत ेह� । इसके मा�यम से वे 
एक पेड़ से दसूरे पेड़ तक झूल सकत ेह� । शायद ऐसे जंत ुएक �दन हमार� तरह �चतंनशील बन�गे । इसके �लए पया��त 
सभी प�रि�थ�तया ंउधर उपि�थत ह� ।  
 
ये �ाणी का�प�नक ह�, और वा�तव म� उनके �प ऐसे नह� ंह�गे । ले�कन ये �दखात ेह� �क प�ृवी के बाहर जीवन भी 
�वकास के मलू त�व पर आधा�रत होगा  ।  
 
अपने-अपने पया�वरण के अनुसार ��येक जंत ुअनुकूल �प से �वक�सत होता है । इस तरह , �ह िजतने �भ�न-�भ�न 
ह�, उन पर �ाणी भी उतने ह� अनोखे हो सकत ेह�  । 
 
ले�कन कुछ अगं सभी �ह� पर उपकार� ह�गे - जसेै �क आखँ� ...  
 
… परै  … 
 
… या �फर रोशनी क� ऊजा� का उपयोग इ�या�द । जीवन के ये संसाधन शायद अनेक �ह� पर पाए जाएंगे ।  
 
ब�ु�ध भी ऐसे �वकास का ह� प�रणाम है । इस�लए, कुछ �ह� पर �चतंनशील �ाणी भी हो सकत ेह�  ।  
 
ले�कन उनके दो हाथ और दो परै होना अस�भा�य है ।  वे बहुत �भ�न आकार के हो सकत ेह� ।  
 
कुछ �ह  ऐसे भी ह�गे जहा ँतकनीक� �प से उ�नत स�यताएँ रहती ह� ।  
 
आज तक हम ने ऐसी  स�यताओं के संकेत नह� ंपाए ह� । �फर भी अतं�र� क� गहराईय� म� उनके होने क� संभावना से 
इनकार नह� ं�कया जा सकता  ।  
 
ऐसी  तकनीक� स�यताओं क� सं�या �कतनी होगी ? ऐसी एक स�यता प�ृवी से �कतनी दरू होगी ?  
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दस �काश वष� क� दरू� से देखने पर हमारा सरूज , दसूरे तार� के बीच �सफ�  एक और तारा है ।  
 
पर इसक� एक �वशषेता है । उसके तीसरे �ह से रे�डयो संकेत अतं�र� म� छोड़ ेजा रहे ह� ।  
 
 
 
ये संकेत लगभग अ�सी साल पहले श�ु हुए । �काश क� ग�त से चलत ेहुए , इनम� से पहले संकेत अब अ�सी �काशवष� 
क� दरू� तक अतं�र� म� �या�त ह� । इस गोले से आप उस दरू� का अनुमान लगा सकत ेह� ।  
 
जो भी तारे इस गोले के अदंर ह�, उन तक हमारे संकेत पहंुचे ह� । �या उनम� से �कसी �ह पर जीव-जतं ुह�? 
 
प�ृवी जसैा  एक �ह , लगभग सौ म� से एक तारे के साथ पाया जा सकता है ।  
 
हम नह� ंजानत े�क इन पर जीव ह� �क  नह� ं। शायद दस म� से एक म� जीव हो सकत ेह� ।  
 
�वक�सत जीव उनसे भी �वरले ह� । शायद जीव-जंतओु ंवाले �ह� म� से दस म� से एक म� ह� �वक�सत जीव ह� ।  
 
�चतंनशील �ाणी तो और भी दलु�भ ह�गे । ये �कतने गैर मामूल� ह� , इसके बारे म� हम अदंाज़ा ह� लगा सकत ेह� - शायद 
�वक�सत जीव वाले हज़ार �ह� म� से एक पर ऐसे �ाणी ह� ।  
 
इस �कार, हमारे आसपास के तार� पर , िज�ह� हम रात के आकाश म� देख सकत ेह�, �चतंनशील जीव� के  होने क� 
संभावना कम है ।  
 
 
ले�कन ये तो �सफ�  हमारे आसपास के तारे ह� ! वा�तव म� बहुत सारे तारे ह� । हमार�  उ�वल आकाश गंगा म� ह� सकैड़�- 
करोड़� तारे ह�, जो हमसे बहुत दरू ि�थत ह� ।  प�ृवी से देखने पर आकाश गंगा एक प�ट� के �प म� �दखती ह�, ले�कन 
वा�तव म� यह तार� का एक �वशाल च� है िजस म� हमारा सरूज भी शा�मल है । आकाश गंगा के तार� क� सं�या बीस 
हज़ार करोड़ से अ�धक है ।  
 
आकाश गंगा म� अनेक� जीव , इधर-उधर फैल�  सकैड़� स�यताएं हो सकती  ह� !  
 
ले�कन आकाश गंगा �वशाल है - लाख� �काश वष� चौड़ी  है । इस कारण स�यताओं के बीच हज़ार� �काश वष� के 
फासले ह�गे ।  
 
हमार�  सबसे �नकटवत� स�यताएं भी इतनी दरू ह�गी �क उन तक हमारे संकेत पहँुचने म� हज़ार� साल लग�गे ।  
 
इतनी लंबी द�ूरय� के पार संपक�  लगभग असंभव है - उ�र भी हज़ार� साल बाद ह� आएंगे ।  
 
इसके बजाये , �य� न उन �ह� के जीव इधर आकर हम से �मल� ?  
 
यह भी हो सकता है �क उ�च �ेणी क� स�यता परेू आकाश गंगा म� फैल जाए  । ऐसे फैलने के �लए बहुत समय लगेगा - 
शायद द�सय� करोड़� वष� ।  
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कभी न कभी ऐसी एक स�यता आकाश गंगा के हमारे इलाके म� आ पहंुचेगी । ‘वे’ शायद अभी भी हमारे पास हो सकते 
ह�। ले�कन कुछ व�ैा�नक� क� राय है �क ‘वे’ जानबूझकर हम से संपक�  नह� ंकर�गे, ता�क हमारे �वाभा�वक �वकास पर 
कोई असर न पड़ े ।  
 
ऐसी एक स�यता का तकनीक� �तर हमारे �लए क�पनातीत होगा । वह तकनीक और अ�ल म� हम से करोड़� वष� आगे 
हो सकत ेह�  - हम उनके बारे म� बहुत �यादा भ�व�यवाणी ह� नह� ंकर सकत ेह� ।  
 
 
अगर ऐसी बात है, तो �या हम ‘उन' से संपक�  जोड़ सकत ेहै ?  
 
हमसे करोड़� साल �वक�सत ‘उन’ के ��य म� हम �बलकुल ब�ु�ध ह�न लग�गे - जसेै हम चींट�य� के बारे म� सोचत ेह� । 
इस�लए आपस का संपक�  मिु�कल लगता है ।  
 
ऐसा हो सकता है �क �वदेशी �ाणी जानबूझकर हम से संपक�  नह� ंकर�गे, जसेै �क हम चीं�टय� को देख कर भी उनसे बात 
करने क� को�शश नह� ंकरत ेह� ।  
 
पर कौन जाने - शायद ‘वे' इतने नेक�दल ह� �क ‘वे' हमारे जसेै अ�वक�सत �ा�णय� के �लए कुछ स�देश भेज�गे ...  
 
आजतक रे�डयो टे�ल�कोप के �वारा केवल �वाभा�वक रे�डयो तरंग� ह� अतं�र� से पकड़ी गयी ह� ।  
 
�या एक �दन �वदेशी �ा�णय� से कोई संकेत आएगा ?  
 
हम अ�ाकृ�तक संकेत को पहचान सकत ेह� - िजनके �मलने पर हम जान�गे �क हम अतं�र� म� अकेले नह�ं ह� ।  
 
यह इ�तहास क� सबसे बड़ी खोज होगी । उसके �यापक प�रणाम ह�गे । �वदेशी �ा�णय� के अि�त�व के बारे म� �सफ�  
जानने से , प�ृवी पर बहुत सारे प�रवत�न हो सकत ेह� ।  
 
और उसके बाद? एक उ�म ि�थ�त म� दोन� प�� के बीच खलुकर उपकार� बातचीत हो सकती है  । हम ऐसे उ�नत 
�ा�णय� से बहुत कुछ सीख सकत ेह� ।  
 
कुछ लोग� का मानना है �क �वदेशी �ाणी हमार�  सभी सम�याओं के हल ढंूढ� गे । यह तो संभव नह�ं लगता है । ले�कन 
दसूर� ओर , प�ृवी को जीतने का �यास करने वाले श�-ुजीव�  क� सभंावना भी कम है ।  
 
कदा�चत हम ‘उन' क� �ि�ट म� इतने त�ुछ ह� �क ‘वे' हमारे बारे म� सोच�गे ह� नह� ं- अ�छा या बरुा ।  
 
कुछ और लोग सोचत ेह� �क हम� एक दसुरे के , और हमारे पया�वरण के संर�ण पर �यादा �यान लगाना होगा । वे 
मानत ेह� �क तब ह� परदेशी �ाणी हम� गंभीरता से ल�गे ।  
 
ये सब मानव सोच है । परदेशी �ा�णय� क�  सोच , उनक�  मा�यताएं और उनके ल�य , बहुत �भ�न तथा  हमार�  सोच 
से परे हो सकत े ह� ।  
 
भ�व�य , शायद हमार� उ�मीद� से भी �दलच�प होगा ।  
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कभी न कभी हम जान�गे �क प�ृवी एक मा� जी�वत �ह नह� ंहै - यह खोज हम� �वन� भी बनाएगी , और �े�रत भी 
करेगी ।  
 
हमारे जीवनकाल म� ह� एक समय आ सकता है जब हम एक तारे क� ओर देख सकत ेह� और �व�वास के साथ कह सक� गे 
�क उधर जीवन  मौजूद है ।  
 
ले�कन सबसे �नकटवत� , आवास यो�य �ह भी संपक�  के �लए बहुत दरू होगा । �या उ�नत �ाणी हम से संपक�  करना 
पसंद कर�गे , यह भी एक पहेल� ह� बनी रहेगी ।  
 
 
कौन जाने - शायद इसी समय,  दरू कह� ं, प�ृवी के पहले संकेत कोई अतं�र� म� सनु रहा हो ....  

 
--- समा�त --- 
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